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Parcours des artistes 
 
 
REMI LUCHEZ 
Fil souple et équilibres 
 
Diplômé du Centre National des Arts du Cirque de Chalons-en-
Champagne en 2005, il a tourné pendant deux ans avec Toto Lacaille, 
création collective de la 17ème promotion du CNAC et a participé au 
projet Trois petits points… autour des liens entre le cirque et 
l’enfance, mis en scène par Nikolaus. 
En 2008, il est lauréat Jeunes Talents Cirque Europe pour le projet 
Miettes qu’il crée sous le regard de Pierre Déaux. Ce solo est crée en 
janvier 2009. 
En 2010, il imagine une tournée à vélo avec Miettes. Il construit deux charrettes qui font office d’hôtels 
roulants et part à bicyclette sur les routes des régions Centre, Poitou Charente et Bretagne pour une 
trentaine de dates sur quatre mois. 
Il monte l’association des clous avec Olivier Debelhoir (artiste de cirque) et Mathilde Menand (chargée de 
production) pour abriter ses projets. 
 
 
 
 
OLIVIER DEBELHOIR 
Equilibriste, funambule 
 
A 18 ans, Olivier Debelhoir rentre dans la section Préparation 
Concours à Châtellerault et devient porteur et équilibriste. Il rejoint 
ensuite les Théâtres Acrobatiques à Marseille dirigé par Jonathan 
Sutton. Il y reste quatre années où il découvre la danse classique et 
trois copains sur un vélo. 
En 2005, il monte la compagnie Chérid’Amour, quatuor sur un vélo 
acrobatique, avec laquelle il est co-directeur artistique de Chair 
Exquis (2006) et Le Russe Blanc (2008). Parallèlement, il joue avec 
Attention Fragile dans Fournaise. 
En 2008, il découvre le funambulisme et le taï chi avec Thierry Bae.  
En 2010, le travail d’Olivier Debelhoir s’est porté sur l’équilibre sur objet. Il monte l’association des clous 
avec Rémi Luchez (artiste de cirque) et Mathilde Menand (chargée de production) pour abriter ses projets. 
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Nichons là  
Création de Olivier Debelhoir et Rémi Luchez 

 
 
 

Rémi Luchez et Olivier Debelhoir  se sont rencontrés il y a 10 ans à l’Ecole de cirque de Châtellerault. Animés par les 

mêmes désirs d’épure et de radicalité dans leur cirque, ils choisissent de monter un spectacle ensemble en 2011. Une 

année entière pour créer Nichons là. 

Rémi Luchez et Olivier Debelhoir ont voulu partir de rien sans que cela devienne un concept. Partir sans propos, sans 

thème, sans objet. Etre là, ensemble, essayer de se libérer des codes et voir ce qui se passe sur la piste. Pour cela ils 

ont chacun commencé de nouvelles disciplines de cirque. Des équilibres sur objet pour l’un et des objets en équilibre 

pour l’autre.  

En 2011, ils ont travaillé avec cette seule base de travail, la seule contrainte d’être à nu pour donner à voir la beauté 

d’un instant fragile. Ce parti pris implique de trouver des repères ailleurs que dans l’écriture, dans un espace comme 

un chez soi, un chapiteau où inviter le public à les rejoindre. Un chapiteau nu, sans artifice pour que la relation à 

l’autre ne soit pas biaisée, qu’elle soit épurée.  

Cette relation triangulaire entre les deux artistes et le public permet la mise en tension d’un spectacle où on a le 

vertige à quelques centimètres du sol.  

Nichons là est résolument une pièce de cirque qui s’adresse aux adultes, un spectacle qui s’écrit sous nos yeux et 

grâce à notre regard sans jamais savoir où l’on va mais se laisser guider. 

Nichons là est une pièce pour deux équilibristes où l’acte même de cirque prend tout son sens. Exécuter un numéro, 

donner à voir la virtuosité au sens de l’habileté technique et non de la performance. Ici les artistes défendent la 

fragilité de l’acte de cirque et la beauté de cette fragilité. Cela implique pour Olivier Debelhoir et Rémi Luchez d’être 

en perpétuelle recherche dans leur art. Nichons là est une pièce vivante.   

 

‘Un chapiteau.  

Une piste de 9m. Dépouillée. On fait confiance. Un cirque sans réponse. 

Poser un acte de cirque, virtuose.  

Deux acteurs. On va pas rester planté là. 

Deux amis comme des funambules. Rester vigilant, garder la tension, même si c'est 

mou. 

Une chaise pour s'asseoir, une jarre pour la tête, une échelle pour rien. C'est lourd. 

Une chanson comme une poutre. 

Et une pelle, mon Dieu, on a enfin trouvé une pelle.’ 

 

 
 

Coproducteurs : Le Sirque - Pôle National des arts du cirque de Nexon en Limousin / La Verrerie d'Alès – Pôle national des arts du cirque Languedoc-
Roussillon / Le Carré Magique - Pôle national des arts du cirque à Lannion Trégor / Circuits - Scène conventionnée pour les arts du cirque / 
Pronomade(s), centre national des arts de la rue/ Derrière le Hublot, Pôle des Arts de la rue / Théâtre National de Bretagne, Centre européen 
théâtral et chorégraphique 
 

Spectacle crée avec le soutien de : Regards et Mouvements - L'hostellerie de Pontempeyrat / L’Usine à Kroquettes et le Parc Naturel Régional des 
Causses du Quercy. 
Le projet Nichons là est soutenu par la Région Midi Pyrénées et la Drac Midi Pyrénées. 
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Note d’intention de la mise en 

scène 

 

 

‘C ’est  une pi s te  vi de  et  deux  corps.  I l s  sont  comme sur  un f i l .  I l s  essaient  de  ne  pas 

tomber  à  côté.  Bien sûr ,  i l s  tombe nt  souvent  et  tout  l e  jeu  consi s te  à  remonter  sur  ce  

f i l  invisi bl e  le  plus  rapidement possi bl e et  teni r  l ’équi l ibre  l e  pl us  long temps  possi bl e.  

 

C ’est  une pi s te  vi de  et  deux  cons.  I ls  sont  dépendants  l ’un  de  l ’autre.  U n peu comme 

s ’ i ls  marchaient  sur  l a  cr ête  d ’une  montagne  enne igée .  Bi en sûr ,  i l s  sont  encordés.  S ’i l  

y  en  a  un qui  tombe d’un côté ,  l ’autre  doi t  sauter  de  l ’autre  côté  pour  faire  contre  

poids.  De  ça  dépend leur  survi e  ai nsi  que  cel l e  du spectacle.  S ’i l  y  en  a  un qui  tombe 

et  que  l ’autre  l e reg arde ,  i l  y  a  de  forts  r i sques qu’i l s  se  retrouvent  tous  l es  deux  en 

bas  dans  l a  val lée.  

 

La  mise en scène  de  ce  spectacle  de  ci rque,  c ’est  de  rendre  l a crête  la  pl us  f ine  

poss ibl e  et  d ’y  mettre  l e  pl us  de  ne ige  poss ib le. ’  

 

 

Dans  la  val lée.
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En 2011-2012, ça tourne  

 
 
Du 04 au 19 novembre 2011 : Création. Site Guy Ropartz dans le cadre du festival ‘Mettre en Scène’ du TNB, Centre 
européen théâtral et chorégraphique de Rennes (35) 
  
24, 25 et 26 novembre 2011 à 20h30 : site du Moulin du Duc avec le Carré Magique, Pôle National des Arts du Cirque 
de  Lannion-Trégor (22) 

 
09, 10 et 11 mars 2012 : Site du Pont du Gard (30) co accueilli par La Verrerie d’Alès – Pôle National des Arts du Cirque 
Languedoc-Roussillon 
 
15 et 16 mars 2012 à 20h30 : Langogne (48) co accueilli par La Verrerie d’Alès- Pôle National des Arts du Cirque 
Languedoc-Roussillon dans le cadre du projet ‘Itinérance en Massif Central’ 
 
Du 23 mars au 15 avril 2012 : Site chapiteau du Théâtre Firmin Gémier – La Piscine, Antony (92) – Pôle National des 
Arts du Cirque 
  
20 et 21 avril 2012 à 20h30 : Site de la Petite Palut  avec L’Atelier Culturel de Landerneau (29)  
 
6, 7 juin 2012 : Toulouse (31) avec  La Grainerie  
 
15 et 16 juin 2012 : Aspet (31) avec Les Pronomade(s), centre national des Arts de la Rue 
 
10, 11 et 12 août 2012 : Festival La Route du Cirque, à Nexon (87), Le Sirque – Pôle National des Arts du Cirque en 
Limousin 

 
06 et 07 octobre 2012 : Bessines (87) avec Graines de Rue co-accueilli par le Sirque - Pôle national des Arts du Cirque 
de Nexon en Limousin dans le cadre des Itinéraires de cirque sous chapiteau en Limousin et Massif central 

 
13 et 14 octobre 2012 : Decazeville (12) avec A ciel ouvert co accueilli par Derrière le Hublot - Pôle des Arts de la rue 
dans le cadre des Itinéraires de cirque sous chapiteau en Massif central 
 
20 et 21 octobre 2012 : Escamps (46) avec L'Usine à Kroquettes, Le Parc Naturel Régional des Causses du Quercy et le 
Pays Bourian co accueilli par Derrière le Hublot - Pôle des Arts de la rue dans le cadre des Itinéraires de cirque sous 
chapiteau en Massif central 
 
01 et 02 février 2013 : Arles (13) avec Le théâtre d'Arles 
 
08, 09 et 10 février 2013 : Festival Les Elancées à Istres (13)  
 
27, 28 février, 1er et 02 mars 2013 : Angers (49) avec Le Quai - Forum des Arts vivants 
 
04 et 05 avril 2013 : Bellac (87) avec le Théâtre du Cloitre co-accueilli par le Sirque - Pôle national des Arts du Cirque 
de Nexon en Limousin dans le cadre des Itinéraires de cirque sous chapiteau 
 
24, 25 et 26 mai 2013 : Bruz (35) avec Le Grand Logis 
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Presse  

 
 

 
 
 
 

Ouest France 08.11.11 
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www.lestroiscoups.com  Dimanche 25 mars 2012  

« Nichons là », de Rémi Luchez et Olivier Debelhoir (critique de Laura Plas), espace cirque d’Antony 92)  

Le courage des oiseaux 
Un cirque qui ne fait pas son cirque : drôle d’idée, celle de « Nichons là ». Deux artistes, disons deux hommes, Rémi Luchez et Olivier 

Debelhoir qui osent le déséquilibre, la fragilité : drôles d’oiseaux. Ce sont des oiseaux moqueurs, malins, joueurs, qui nous entraînent dans 

leurs chutes au prix de notre calme indifférence. Fendillée la citadelle du spectateur ! Le voilà donc étonné, tombé du nid, palpitant peut-être 

de pouvoir enfin aimer la fragilité. 

Du nid, le cirque a la rondeur, mais celui d’Olivier Debelhoir et de Rémi Luchez n’est pas perché au-dessus du monde. 

La rumeur de la route, le chant même des oiseaux nous parviennent. Sous ce chapiteau-là, un parquet un peu abîmé 

couvre la piste : pas d’arène, donc, où se livrer à des prouesses, mais la vie comme elle va, avec ses errements. Sous ce 

chapiteau-là, on entend le choc des objets, des cris, des souffles. Les voix n’y sont pas théâtrales. Là, apparaissent deux 

hommes, en jeans : on pourrait les rencontrer ainsi vêtus dans la rue. Cirque sans fard.  

On a l’impression qu’ils viennent ainsi à nu, que comme par erreur on a pénétré dans l’intimité d’une répétition : lieu 

du travail et non de l’achèvement. Ce cirque est délibérément pauvre : une chaise, une longue perche, une corde ou 

une pelle suffisent à son accessoire. Comme le parquet égratigné, ces objets murmurent une vie de chutes et de petites 

avanies. Ils ont une humilité touchante. Qu’on se le dise, donc ! On ne trouvera ni trompette ni paillettes. Il ne s’agira 

pas d’exploits au sens galvaudé du terme, mais de la prouesse qui consiste à accepter le déséquilibre.L’un des 

interprètes, Rémi Luchez, crée ainsi sur son front des équilibres précaires. Sur son crâne surgissent des Babel qui 

vacillent, mais dont la construction ne saurait être arrêtée. Leur équilibre ne naît paradoxalement que du mouvement, 

de la danse. L’autre, Olivier Debelhoir, s’élève au risque de la chute sur une échelle (de Jacob ?), ou une pelle de 

jardin. Le danseur de corde et le funambule sans fil jouent en tout cas tous deux sur la corde sensible. C’est d’autant 

plus évident que leur fragilité se déploie dans le silence, et dans la solitude. Car, quand l’un affronte sa peur, il est seul 

face à nous. L’autre l’aide parfois de son regard, mais disparaît souvent dans les gradins ou même hors du chapiteau.  

 

« Avec moi, avec moi, avec moi » 

Et c’est là que selon nous réside la plus belle idée du spectacle. Car face à cette solitude, nous se saurions rester 

insensibles. Si le terme « empathie » a un sens, c’est ici, peut-être. Nous sommes avec les deux hommes, la même 

lumière nous baigne. Dès la première seconde-surprise, ils nous regardent, nous parlent. Nous devenons 

dépositaires de leurs trésors, nous assurons même leur sécurité. Si l’un est présent à l’autre par son regard, nos 

regards aussi tissent les fils d’une solidarité. Ainsi s’abolit la frontière qui sépare ceux  qui prennent des risques et 

ceux qui sont en sécurité. En effet, souvent, un objet menace de verser de notre côté. Parfois, à quelques places de là, 

quand Rémi Luchez s’installe dans les gradins, son mouvement fait frémir la rangée. C’est comme une onde qui se 

transmettrait d’épaule à épaule. Nous ne sommes plus maîtres et possesseurs de nos perceptions.  

Contre l’absolutisme de la perfection 

Révolution ? Disons distance méditée avec une tradition du cirque. Des numéros… pas tout à fait… Pas d’animaux ? 

Peut-être, mais des hommes à nu qui, à l’image de chevaux, parfois regimbent, font entendre le souffle de leur effort 

ou s’amusent à cavaler. En tout cas, il y a comme un refus doux et déterminé de l’absolutisme de la perfection. C’est 

en quoi, il y a, pour nous, quelque chose de politique au sens large dans Nichons là. Rémi Luchez et Olivier 

Debelhoir semblent faire un pied de nez à une autorité trop sûre d’elle-même. Ce n’est peut-être pas un hasard, 

d’ailleurs, si on entend les vociférations du prof, du moniteur de colo ou du castagneur, si le cirque aussi paraît 

s’amuser à détourner les codes d’une virilité de western. On est alors touché de voir deux hommes qui 

s’affranchissent de la domination masculine pour oser être seuls, être ensemble dans l’étreinte ou la niche d’un regard. 

Nichons donc là pour partager un peu d’humanité. On aura peur, on tendra la main pour aider. C’est la vie. Les plus petits riront à gorge déployée de 

l’incongru. Mais la vérité ne sort-elle pas du rire des enfants ? Alors, nichons là pour avoir le courage des oiseaux… ou celui des hommes ? ¶ 

 

Laura Plas 

Les Trois Coups 

www.lestroiscoups.com 

http://www.lestroiscoups.com/
http://www.lestroiscoups.com/article-nichons-la-de-remi-luchez-et-olivier-debelhoir-critique-de-laura-plas-espace-cirque-d-antony-92-102249854.html
http://www.lestroiscoups.com/
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